
Martina Sceresini

LAUREA CUM LAUDE in Fisioterapia conseguita nel 2018 presso
l’ Università degli Studi di Milano

Esperienze di tirocinio:

➢ Dal 19/02/2018 al 31/05/2018 presso la Fondazione Don Gnocchi – Santa Maria Nascente 
di Milano 

 ➢ Dal 11/10/2017 al 06/12/2017 presso l’ASST Santi Paolo e Carlo di Milano –Riabilitazione 
Specialistica

 ➢ Dal 03/07/2017 al 04/08/2017 presso l’ASST Pini-CTO di Milano –Riabilitazione 
Specialistica

 ➢ Dal 01/06/2017 al 30/06/2017 presso l’AIAS di Milano Onlus -Pediatrico
 ➢ Dal 10/04/2017 al 21/04/2017 presso la Fondazione Don Gnocchi -Santa Maria Nascente –

Milano –Respiratoria e Ambulatori
 ➢ Dal 12/12/2016 al 20/01/2017 presso l’ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda –

Milano –Unità spinale
 ➢ Dal 01/07/2016 al 29/07/2016 presso la Fondazione Don Gnocchi -Istituto Palazzolo –Milano

–Riabilitazione Intensiva
 ➢ Dal 25/01/2016 al 29/01/2016 presso la Fondazione Don Gnocchi -Santa Maria Nascente 

Milano –Riabilitazione Adulti

Altri corsi frequentati durante la laurea triennale: 
- Il dolore cervicale: valutazione e trattamento 
- Riabilitazione integrata delle lombalgie 
- Riabilitazione in campo reumatologico 
- Il ritorno in campo dell'atleta infortunato 

Esperienze lavorative:

Fisioterapia Molino Nuovo - Lugano (CH) 

16 Maggio 2022 – oggi 

Fisioterapista dipendente al 50% 
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Kinetic Center - Lugano (CH) 

1 Aprile 2022 – 13 Maggio 2022 

Fisioterapista dipendete al 50% - stage in attesa del documento finale della CRS e numero di 
iscrizione al NAREG 

1 Ottobre 2021- 31 Marzo 2022 

Fisioterapista dipendente a tempo pieno – stage al 100% 

Tirocinio per ottenimento del riconoscimento CRS 

ASST Valtellina e Alto Lario – Presidio Ospedaliero di Sondalo (SO) - Riabilitazione 
Ortopedica, Ortopedia e Traumatologia, Reparti Covid ordinari, Rianimazione e Terapia 
Intensiva 

Settembre 2020 – 2021 

Fisioterapista dipendente a tempo pieno indeterminato 

Dimissioni volontarie in seguito a rifiuto della richiesta di aspettativa non retribuita 

Centro Clinico Valtellinese – Casa di Cura Ambrosiana a Morbegno (SO) 

2020 

Fisioterapista in libera professione 

Studio Ri-abilita a Traona (SO) 

2020 

Fisioterapista in libera professione. Mi occupo principalmente di problematiche ortopediche o 
disturbi neuro muscolo-scheletrici 

Studio Mioriab a Sondrio (SO) 

2020 

Fisioterapista in libera professione 

Squadra di calcio di 1° categoria – Cosio Valtellino (SO 

2019 

Fisioterapista durante allenamenti e partite 

Fondazione Don Gocchi Onlus di Milano – Santa Maria Nascente 

2019 

Fisioterapista in libera professione. Mi sono occupata principalmente di pazienti neurologici 
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Mosaico Home Care – Korian Group - Milano 

2019 

Fisioterapista domiciliare 

Fondazione Don Gocchi Onlus di Milano – Santa Maria Nascente 

2019 

Collaboratrice di ricerca nell’ambito della Medicina della Riabilitazione inserita principalment 
nel progetto SIDERA-B (Parkinson) e altri progetti su malattie neurologiche (MS, Stroke) 

Lavoro stagionale 

2016 
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